
 

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Bilim İletişim Ofisi Bilim Kafe etkinliği kapsamında, MCBÜ 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı öğretim 

üyeleri Dr. Öğr. Üyesi Özge TOPSAKAL ve Dr. Öğr. Üyesi Nicole ESMERAY tarafından 

“Kadınlarda Sağlıklı Yaşam, Kanserden Korunma ve Erken Tanı” başlıklı sunum, 08.05.2026 

tarihinde Türk Kızılay Manisa İl Merkezi’nde, Güzelyurt Mahallesi Muhtarlığı iş birliğiyle 

gerçekleştirilmiştir. Dr. Öğr. Üyesi Özge TOPSAKAL sağlık yaşam konusunda beslenme, 

egzersiz, uyku düzeni ve sağlık okur yazarlığının önemine değinirken, Dr. Öğr. Üyesi Nicole 

ESMERAY kadın kanserlerinin belirtileri, risk faktörleri, korunma yolları ve erken tanılamaya 

yönelik bilgiler paylaşmıştır. Güzelyurt Mahallesi’nde ikamet eden kadınların yoğun katılımı 

ile gerçekleşen eğitim sonunda konuşmacılara teşekkür belgeleri ve katılımcılara katılım 

belgeleri takdim edilmiştir. 

 

 



 

 

 



 

 


